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Inscriptions
»» 027 329 13 10

»» mfxb@air-glaciers.ch

»» www.air-glaciers.ch

03
code cours

SAUVETAGE ET 
PREMIERS
SECOURS
LORS DE 
COURSE(S)
EN MONTAGNE

Public cible 
Alpiniste
Chef de courses du CAS
Moniteur d’escalade
Aspirant guide de montagne
Guide de montagne

Objectif(s) 
»» Connaître les mesures à prendre lors 

d’un accident

»» Maîtriser l’alarme

»» Savoir évaluer une victime

»» Pouvoir effectuer une prise en charge 

d’un patient à l’aide de moyens 

improvisés

»» Savoir réceptionner un hélicoptère

»» Aide aux secours professionnels

Contenu 
»» Prises en charge médicales

»» Prises en charge techniques

»» Exercices pratiques en ateliers sur le 

terrain

Intervenants
»» Guides spécialisés MFXB

»» Médecin de montagne 

Grimm et/ou ambulancier 

prof.

Attestation 
»» MFXB du Sauvetage

Equipement 
»» Matériel de course 

habituel

Durée 
»» 1 jour

Date(s)
»» 25 juin 2017

Lieu
»» Selon programme (v/site 

internet) ou sur demande

Repas 
»» Pique-nique personnel

Prix 
»» CHF 230.- par participant
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